
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  29 NOVEMBRO 

 
 

30 NOVEMBRO 

 
01 DEZEMBRO 

 
 

Manhã 
• FERIADO 
 
 
 

Tarde 
• FERIADO 
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27 NOVEMBRO 

 
28 NOVEMBRO 

 



 
  

• Data 

• Lista de atividades 

•  
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•  
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• Lista de atividades 

•  
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• Lista de atividades 

•  

• Data 

• Lista de atividades 

•  

Mod_386_02 

04 DEZEMBRO 

 
Manhã 

• Jogos de exterior; 

• Clube da leitura – 
Leitura de um conto/ 
história de Natal; 

 

Tarde 
• Realização de trabalhos 

de casa; 

• Clube de leitura – 
Leitura de um conto/ 
história de Natal; 

05 DEZEMBRO 
 

Manhã 

• Jogos de exterior; 
• Desenho sobre a 

história ouvida; 
 

Tarde 
• Realização de trabalhos 

de casa; 

• Desenho sobre a 
história ouvida; 

06 DEZEMBRO 
 

Manhã 
• Jogos de exterior; 

• Realização de grinaldas 
de Natal (decoração); 

 

Tarde 
• Realização de trabalhos 

de casa;  

• Clube do movimento – 
jogos de grupo; 

07 DEZEMBRO 
 

Manhã 
• Jogos de exterior; 

• Clube de desenho/ 
pintura – moral de 
Natal; 
 

Tarde 
• Realização de trabalhos 

de casa; 

• Jogos de tabuleiro; 

08 DEZEMBRO 
 

Manhã 
• Jogos de exterior; 

• Clube de desenho/ 
pintura – moral de 
Natal – continuação; 

 

Tarde 
• Brincadeira livre; 

• Clube do movimento - 
realização de jogos de 
equipa; 



  

Mod_386_02 

11 DEZEMBRO 

 
Manhã 

• Jogos de exterior; 

• Realização de 
decorações de Natal; 

 

Tarde 
• Realização de trabalhos 

de casa; 

• Realização de 
decorações de Natal - 
continuação; 

12 DEZEMBRO 
 

Manhã 
• Jogos de exterior; 

• Clube do vídeo - 
Visualização de curtas – 
metragens sobre 
amizade; 

 

Tarde 
• Realização de trabalhos 

de casa; 

• Jogos de tabuleiro; 

13 DEZEMBRO 
 

Manhã 
• Jogos de exterior; 

• Realização de um 
trabalho sobre a curta-
metragem vista; 

 

Tarde 
• Realização de trabalhos 

de casa; 

• Clube do movimento – 
Jogos de dramatização;  

14 DEZEMBRO 
 

Manhã 
• Jogos de exterior;  

• Clube do movimento – 
dança; 
 

Tarde 
• Realização de trabalhos 

de casa; 

• Pintura de desenhos de 
Natal; 

 

15 DEZEMBRO 
 

Manhã 
• Jogos de exterior; 

• Jogos de tabuleiro; 

 
Tarde 

• Festa de Natal 



 
 
  

18 DEZEMBRO 
 

Manhã 

• Realização de um 
postal de Natal; 

 
Tarde 

• Realização de Árvores 
de Natal em cartão 
(desenho e pintura) – 
para decoração; 

 

19 DEZEMBRO 
 

Manhã 

• Continuação da 
realização do postal de 
Natal; 

• Clube de movimento – 
Jogos de equipa; 

 
Tarde 

• Atelier de Culinária; 

20 DEZEMBRO 
 

Manhã 
• Manhã sobre rodas; 

 

Tarde 
• Sessão de cinema – 

Filme de Natal; 

21 DEZEMBRO 
 

Manhã 

• Clube de teatro – 
Dramatização de uma 
pequena peça de Natal; 

 
Tarde 

• Karaoke de Natal; 

• Realização de Árvores 
de Natal em cartão 
(desenho e pintura) – 
para decoração – 
continuação); 

22 DEZEMBRO 
 

Manhã 
• Festa de Natal 

 
Tarde 

• Festa de Natal 
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28 DEZEMBRO 
 

Manhã 
• Manhã sobre rodas; 

 

Tarde 
• Sessão de cinema; 

25 DEZEMBRO 
 

Manhã 
• Natal 

 
Tarde 

• Natal 

26 DEZEMBRO 
 

Manhã 
• Clube do movimento – 

jogos de equipa; 

 
 

Tarde 
• Sessão de karaoke; 

27 DEZEMBRO 
 

Manhã 
• Caça ao pai natal (jogo); 

 

Tarde 
• “Os meus desejos de 

ano novo” – Escrita e 
ilustração desejos para 
o próximo ano; 

29 DEZEMBRO 
 

Manhã 
• Festa de fim de ano 

 

Tarde 
• Festa de fim de ano  


